
Hang  out!

KAMOMEJIMA MARINEPING

遊 び と ア ウ ト ド ア で 過 ご す 「 島 時 間 」

ビーチを使って遊ぶ

島にある３つのビーチ。そのうち２つ

は砂浜なので、ビーチバレーやビーチ

フラッグ、モルックなどアイデア次第

で自由に楽しめます。

海水浴を楽しむ

７月下旬から８月中旬までの海水浴期

間は海の家とシャワー室が稼働。特色

あるビーチを往き来しながら１日中楽

しめます。

砂遊び

家族についてきた小さなお子さんも退

屈しないような広い砂浜があります。

海の家の座敷でお昼寝もできます。早

いうちから海との出会いを。

ビーチコーミング

シーグラスや貝殻・天然石、流木や珪

化木、陶器片などを収集するのに適し

た浜が、島を中心にして周辺エリアに

多いのでおすすめです。

マリンホイール

海水浴場の開設期間は常設です。１５

分５００円で楽しめるアクティビティ。

コントロールの効かないバルーンの中

で存分にはしゃいでください。

カニ釣り

グッズ販売のほか、体験として当日受

入も可能です。もちろん持込で行うの

も自由。素朴で楽しい田舎体験をぜひ

ご家族で。

マリンスポーツ

動力付きのマリンジェット等をのぞい

て、自由に使える湾内。カヤックや

ウィンドサーフィンをする人も多いで

す。SUPは予約体験もあります。

海釣り

ホッケやブリ、アオリイカなどを求め

て多くの釣り人が訪れます。初心者向

けの「サビキ」釣り体験も提供してい

ます。

磯遊び

磯場は遊びの宝庫です。ガサガサなど

の生き物探しから、飛び込みまで。た

だし、十分に注意しながらほかの方の

迷惑にならないように行いましょう。

ジョギング

島の散策道は１周約２キロ。４か所の

階段アップダウンに加え、砂浜・岩場

も使えば本格的なトレイルランニング

もできます。

ピクニック・デイキャンプ

お弁当と本を持っておでかけ。時間帯

によって場所を変えていくのがかもめ

島スタイル。手ぶらBBQを利用すれば

現地調達ランチも可能です。

ナイトハイク

夜は違った表情を見せるかもめ島。ラ

ンタン片手に島を１周するのもおすす

めです。星空・流星群などのほか、運

が良いと夜光虫の観察なども。

芝生を使って遊ぶ

フリスビーやキャッチボール、ダンス

やダブルダッチ・楽器の練習などの目

的で多くの若者が使用しています。相

撲部の練習も夏の風物詩です。

カイトをあげる

海風を使った凧あげができます。今や

珍しい体験となりましたが、島ならあ

がる確率も高いです。１名５００円で

貸出しています。

グラスホイール

春から秋にかけては当日でも体験可能

です。広大な芝生フィールドやスロー

プを使って楽しみましょう。３０分貸

出２，０００円です。

植物観察

小さな島にもかかわらず多種多様な植

物の観察ができます。海浜植物の豊富

さから、毎年訪問するファンもいるほ

どです。

バードウォッチング

１３０種を超える野鳥が出現確認され

ている、隠れた探鳥地。初心者の方に

も楽しさを知っていただくため、小型

双眼鏡もお貸ししています。

キャンプ

手ぶらでできるキャンププラン２種を

提供しています。芝生エリアは無料で

一般開放もされていますので、自由に

キャンプをお楽しみください。

グランピング

大型テラスを占有できるAプラン、海

の絶景を満喫できるBプラン。日本初

の灯台敷地でできるカジュアルグラン

ピングCプランをご用意しています。
海 と の 「 遭 遇 ／ 再 会 」

は マ リ ン ピ ン グ で 体 験 可 能
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